
Proiectul de 3 săptămâni
ACTIVITĂȚI PENTRU VACANȚĂ

GIMNAZIU

PAS CU PAS: 

	n Copilul alege singur un lucru pe care vrea să îl învețe sau să îl realizeze în vacanță. 

	o Discută cu părintele despre alegere, iar adultul oferă resursele necesare 
(nu instrucțiuni directe). 

	p Copilul explorează, experimentează și lucrează la proiect pe parcursul celor  
3 săptămâni. 

	q Părintele sprijină prin încurajare și observare, fără a corecta sau ghida excesiv. 

	r La final, copilul prezintă rezultatul și povestește cum a decurs procesul și ce a învățat. 

Variații: 
•	 Proiect artistic (pictură, desen, colaj).
•	 Proiect practic (construirea unui obiect din materiale reciclabile).
•	 Proiect culinar (prepararea unui fel de mâncare).
•	 Proiect de explorare (observarea unei teme: animale, plante, stele etc.).
•	 Proiect de poveste (crearea unei povești sau a unui mini-caiet ilustrat). 

DESCRIERE: 
Pe parcursul a trei săptămâni, copilul realizează un proiect ales de el, explorând o activitate care 
îl interesează sau îl pasionează (de exemplu: creație artistică, construcție, gătit sau descoperire). 

SCOP: 
Încurajarea copilului de a învăța  
și a realiza un proiect ales de 
el, prin explorare, încercare și 
descoperire, punând accent pe 
proces, nu pe rezultat.

DURATĂ: 
3 săptămâni

MATERIALE NECESARE: 
În funcție de proiectul ales 
(ex.: materiale de pictură, hârtie, 
carton, ingrediente simple pentru 
gătit, obiecte reciclabile, lipici, 
foarfece etc.) 
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